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Toâi coù neân giuùp ñôõ caùc baøi taäp ôû nhaø khoâng?   

Theo söï öôùc tính, caùc phuï huynh neân boû ra vaøi giôø moãi 
tuaàn ñeå giuùp ñôõ con em hoï laøm baøi taäp ôû nhaø.  Söï quan 
taâm cuûa quí vò coù theå giuùp con em phaùt trieån thaùi ñoä 
tích cöïc hoïc taäp trong lôùp cuõng nhö ra khoûi tröôøng.   

Quí vò cuõng seõ ñöôïc nhöõng lôïi ích.  Quí vò seõ bieát ñöôïc 
caùc ñieåm maïnh vaø khoù khaên thaät cuï theå cuûa con em 
mình vaø quí vò cuõng seõ bieát ñöôïc chuùng ñang hoïc gì.  
Con em quí vò seõ tích cöïc hoïc hôn vaø nhaø tröôøng seõ coù 
lôïi do bôûi caùc phuï huynh thaät söï gaén boù vôùi vieäc hoïc 
taäp cuûa con em mình.   

Noùi vôùi giaùo vieân nhöõng quan taâm cuûa quí vò, 
neáu:  

• Con em mình töø choái laøm baøi taäp ôû nhaø hay 
khoâng theå hoaøn taát.  

• Söï giaûng daïy khoâng roõ raøng hay quí vò khoâng 
hieåu baøi taäp ôû nhaø. 

• Quí vò khoâng theå cung caáp nhöõng saùch vôû hay 
giaùo trình caàn thieát.   

• Baøi taäp ñöôïc yeâu caàu döôøng nhö quaù deã hay 
quaù khoù.  

Caàn theâm tin töùc:  
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http://www.ed.gov/parents/academic/help/hyc.html 
 

U.S. Department of Education, Homework Tips for 
Parents, http://www.ed.gov/parents 
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Homework,  
http://www.nea.org/parents/homework.html 
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• Thaùi ñoä tích cöïc veà baøi taäp ôû nhaø. 

• Laäp moät thôøi khoùa bieåu ñeàu ñaën moãi 
ngaøy ñeå laøm baøi taäp ôû nhaø.  

• Tìm moät nôi yeân tónh vaø saùng suûa ñeå laøm 
baøi taäp ôû nhaø.  

• Ñaûm baûo raèng con em quí vò ñang saün 
coù caùc giaùo trình chuùng caàn. 

• Cho con em quí vò laøm caùc baøi taäp khoù 
tröôùc.  

• Kieåm tra baøi taäp ôû nhaø ñeå ñaûm baûo 
raèng noù ñöôïc hoaøn taát moät caùch chính 
xaùc. 

• Khi con em quí vò caàn söï giuùp ñôõ, ñöa 
söï chæ daãn, ñöøng ñöa ñaùp aùn. 

• Tìm phöông caùch töø giaùo vieân cuûa con 
em mình ñieàu gì quí vò coù theå laøm ôû 
nhaø ñeå giuùp ñôõ. 

• Theo doõi nhöõng daáu hieäu bieåu loä söï 
chaùn naûn vaø ñöa söï nghæ ngôi khi caàn.  

• Khen thöôûng cho söï tieán boä veà baøi taäp 
ôû nhaø.  
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Giaùo vieân chæ ñònh baøi taäp ôû nhaø ñeå caùc hoïc sinh 
coù theå oân taäp vaø thöïc haønh nhöõng gì chuùng ñaõ 
hoïc trong lôùp vaø chuaån bi toát hôn cho baøi hoïc keá 
tieáp. . 
 

Baøi taäp ôû nhaø giuùp ích cho caùc hoïc sinh 
nhö theá naøo?  
 

• Coù theå giuùp phaùt trieån thoùi quen hoïc taäp 
toát vaø thaùi ñoä tích cöïc. 

 

• Daïy caùc hoïc sinh töï suy nghó vaøtöï hoïc. 
 

• Khuyeán khích tính kyû luaät vaø traùch nhieäm. 
 

• Giuùp caùc hoïc sinh laøm baøi kieåm tra toát 
hôn vaø ñaït thöù haïng cao hôn. 

 

• Cho pheùp caùc hoïc sinh ñeà ra muïc tieâu vaø 
hoaøn thaønh chuùng.  

 

Baøi taäp ôû nhaø nhieàu nhö theá naøo? 
 

Soá löôïng baøi taäp ôû nhaø tuøy thuoäc vaøo lôùp hoïc vaø 
nhöõng yeân caàu baøi taäp ôû nhaø do giaùo vieân daïy 
con em quí vò.  Noù laø ñieàu heát söïc bình thöôøng ñeå 
caùc em nhoû laáy toái thieåu 20 phuùt moät ngaøy ñeå laøm 
baøi taäp ôû nhaø vaø nhöõng em lôùn hôn caàn moät giôø 
hay nhieàu hôn.   
 

Khi nhaø tröôøng baét ñaàu nieân hoïc, caàn tìm ra coù 
bao nhieâu vaø loaïi baøi taäp naøo ñöôïc mong ñôïi vaø 
khi naøo chuùng phaûi noäp.  Hoûi caùc giaùo vieân vai troø 
cuûa quí vò neân laø gì veà baøi taäp ôû nhaø.  
 

Thaät laø quan troïng ñeå noäp baøi taäp ôû nhaø ñuùng thôøi 
haïn.  Trong lôùp hoïc, vieäc khoâng noäp baøi taäp ôø nhaø 
ñuùng thôøi haïn phaûi chòu phaït.   
 

Vaøi giaùo vieân coù theå gôøi caùc ñeà nghò ñeå quí vò coù 
theå laøm taïi nhaø nhaèm cuûng coá nhöõng khaùi nieäm 
hoïc taäp cuûa con em ñang hoïc hay seõ ñöôïc hoïc 
trong lôùp.  Khi giaùo vieân yeâu caàu söï giuùp ñôõ cuûa 
quí vò, cho con em mình thaáy raèng giaùo vieân vaø 
quí vò cuøng moät quan ñieåm.     
 

Neáu quí vò nghó raèng con em quí vò coù quaù ít hay 
quùa nhieàu baøi taäp ôû nhaø, noùi vôùi giaùo vieân cuûa con 
em mình.     
 

Cho thaáy baøi taäp ôû nhaø thaät quan troïng. 
 

Neáu caùc em thaáy raèng gia ñình cuûa chuùng ñeàu 
nghó baøi taïp ôû nhaø thaät quan troïng, chuùng seõ yeâu 
thích hoaøn taát caùc baøi taäp ñöôïc chæ ñònh nhieàu hôn 
vaø noäp ñuùng thôøi haïn.  Coù nhieàu ñieàu quí vò coù theå 
laøm ñeå chie cho con em thaáy ñöôïc söï quan taâm 
cuûa mình:  
 

Baûo cho con em mình nhaø tröôøng quan troïng nhö 
theá naøo.  Thaùi ñoä quí vò baøy toû veà baøi taäp ôû nhaø seõ 
laø thaùi ñoä con em quí vò muoán ñaït tôùi. 
 

Laäp moät thôøi khoùa bieåu ñeàu ñaën ñeå laøm baøi taäp ôû 
nhaø. Ñieàu naøy giuùp cho treû bieát khi naøo baøi taäp ôû 
nhaø ñöôïc mong ñôïi ñeå hoaøn taát.  Ñöøng ñôïi ñeán 
tröôùc giôù ñi nguû môùi laøm, khi ñoù con em quí vò coù 
theå ñaõ meät moûi.   
 

Tìm moät nôi thaät yeân tónh vaø traùnh nhöõng ñieàu 
gaây sao laõng khi hoïc chaúng haïn nhö Ti vi, ra‐ñi‐oâ, 
hay söï sinh hoaït trong gia ñình.   
 

Ñaûm baûo raèng con em quí vò coù moïi thöù chuùng 
caàn chaúng haïn nhö vieát chì, giaáy, vaø moät cuïc taåy.  
Giöõ nhöõng ñoà vaät höõu ích naøy ñeå duøng haèng 
ngaøy.  Ñoái vôùi nhöõng döï aùn ñaëc bieät, giuùp ñôõ con 
em mình coù nhöõng taøi lieäu caàn chuaån bò tröôùc.  
 

Ñeå cho con em mình laøm tröôùc nhöõng phaàn khoù 
cuûa baøi taäp.  Con em quí vò seõ tænh taùo nhaát ñeå 
thöïc hieän phaàn khoù nhaát cuûa baøi taäp ôû nhaø.   
 

Yeâu caàu con em quí vò giaûi thích nhuõng gì chuùng 
ñang laøm.  Ñieàu naøy seõ cuûng coá vieäc hoïc. 
 

Khi con em quí vò hoaøn taát xong, kieåm tra laïi baøi 
taäp ôû nhaø.  Ñöøng bò loâi cuoán ñeå chöõa ñuùng baøi taäp 
vaø ñöa cho con em sao cheùp laïi.  Giaùo vieân caàn 
bieát con em quí vò hieåu vaø töï chuùng coù theå laøm 
ñöôïc bao nhieâu.    
 

Neáu con em quí vò caàn söï giuùp ñôõ, ñöa söï höôùng 
daãn.  Neáu quí vò ñöa ra ñaùp aùn ngay, con em quí 
vò coù theå khoâng hoïc ñöôïc gì töø giaùo trình hay 
khoâng bieát giaûi quyeát caùc vaán ñeà theo caùch rieâng 
cuûa chuùng nhö theá naøo.   
 

Theo doõi con em quí vò thaáy coù daáu hieäu chaùn 
naûn, cho chuùng nghæ ngôi moät chuùt khi caàn.  Vaøi 
treû em bieåu hieän söï thay ñoåi toát hôn giuõa söï nghæ 
ngôi thoaûi maùi vaø thôøi gian laøm baøi taäp ôû nhaø.    
 

Khen ngôïi con em quí vò thöôøng xuyeân khi chuùng 
laøm vieäc chaêm chæ vaø hoaøn taát baøi taäp ôû nhaø ñuùng 
thôøi haïn.  Ñaùnh giaù ñeå cuûng coá nhöõng noã löïc tích 
cöïc baèng vieäc ñoái xöû ñaëc bieät hay khen thöôûng.   

Giuùp ñôõ con em quí vò laøm baøi 
taäp ôû nhaø coù theå caûi thieän 
nhöõng cô hoäi cho con em mình 
hoaøn thieän trong tröôøn g hoïc 
cuõng nhö trong ñôøi soáng. 


