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Vieäc ghi danh cho taát caû hoïc-sinh ñaõ baét ñaàu ôû Hoïc Khu Sacramento vaø  taïi caùc tröôøng nôi cö truù.  
Phuï-huynh ñöôïc ñoác thuùc ghi danh cho con em caøng sôùm caøng toát ñeå ñaûm baûo coù choã hoïc cho con 
em mình taïi tröôøng trong khu vöïc cö nguï.  Nhöõng phuï-huynh naøo khoâng chaéc chaén veà tröôøng naøo maø 
con mình seõ theo hoïc, coù theå lieân laïc vôùi Vaên Phoøng Hoïc sinh Vuï, soá 643- 9412 ñeå bieát xem con em 
mình hoïc tröôøng naøo. 
 Ñeå ñöôïc nhaän vaøo maãu giaùo, moät treû nhoû phaûi ñuû 4 naêm vaø 9 thaùng tuoåi ñuùng hoaëc tröôùc 
ngaøy moàng 1, thaùng 9, naêm 2007 (5 naêm vaøo ngaøy hoaëc tröôùc ngaøy moàng 2, thaùng 12, naêm 2007).  
Giaáy khai sinh caàn phaûi coù ñeå xaùc nhaän tuoåi taùc. 
 Luaät Tieåu Bang California  ñoøi hoûi moãi hoïc-sinh nhaäp hoïc laàn ñaàu tieân caàn coù giaáy tôø minh 
chöùng raèng em ñoù ñaõ ñöôïc chích ngöøa roài.  Giaáy tôø minh chöùng phaûi coù thaùng, naêm cho moãi laàn 
chích.  Keå töø thaùng 7, naêm 1999, luaät Cali. cuõng ñoøi hoûi vieäc chích ngöøa tröôùc khi caùc em vaøo hoïc 
lôùp 7. 
 Caùc hoïc-sinh caàn chích ngöøa nhöõng beänh sau ñaây: 
 Quan troïng----coù hieäu löïc töø moàng 1, thaùng 7, naêm 2001, ñaêng kyù vaøo maãu giaùo caàn phaûi: 
moät lieàu chích ngöøa beänh ñaäu muøa(Varicella) vaøo ngaøy hoaëc sau sinh nhaät laàn ñaàu tieân. 

• Beänh teâ lieät- Ít nhaát 3 lieàu chích, tröø khi lieàu chích sau cuøng ñöôïc thöïc hieän tröôùc sinh nhaät 
laàn thöù tö, trong tröôøng hôïp naøy caàn theâm moät lieàu chích nöõa. 

• Beänh yeát haàu, phong ñoøn gaùnh, ho cuïc (DPT) 
a. Treû em 6 tuoåi vaø nhoû hôn caàn 4 lieàu chích, nhöng neáu lieàu chích sau cuøng ñöôïc thöïc 

hieän tröôùc 4 tuoåi, thì caàn chích theâm moät lieàu nöõa. 
b. Treû em 7 tuoåi vaø lôùn hôn caàn 3 lieàu chích hoãn hôïp naøo veà beänh yeát haàu-phong ñoøn 

gaùnh-ho cuïc (DPT), yeát haàu-phong ñoøn gaùnh (DP), hoaëc phong ñoøn gaùnh-yeát haàu (Td), 
nhöng neáu lieàu chích sau cuøng ñöôïc thöïc hieän tröôùc 2 tuoåi, caàn phaûi chích theâm moät 
lieàu hoãn hôïp veà phong ñoøn gaùnh vaø yeát haàu (Td).  Chích ngöøa beänh ho cuïc khoâng ñoøi 
hoûi sau sinh nhaät laàn thöù 7. 

c. Ñoái vôùi lôùp 7, caùc em caàn chích 1 lieàu taêng cöôøng veà phong ñoøn gaùnh-yeát haàu, lieàu naøy 
khoâng baét buoäc maø chæ ñeà nghò neáu caùc em ñaõ traûi qua hôn 5 naêm laàn chích sau cuøng 
caùc hoãn hôïp veà Yeát haàu-uoán vaùn-ho cuïc, Yeát haàu-uoán vaùn hoaëc Uoán vaùn-Yeát haàu. 

• Caùc loaïi beänh sôûi, vaø beänh quai bò 
     Ñeå nhaäp hoïc maãu giaùo, 2 lieàu chích ngöøa beänh quai bò vaø leân sôûi  baét buoäc phaûi coù.  Caû 2 
lieàu chích ngöøa quai bò vaø leân sôûi phaûi ñöôïc thöïc hieän vaøo hoaëc sau sinh nhaät laàn thöù nhaát.  
Ñoái vôùi lôùp 7, caàn phaûi 2 lieàu vaø caû hai ñeàu thöïc hieän vaøo hoaëc sau ngaøy sinh nhaät laàn thöù 
nhaát. Chuûng ngöøa quai bò khoâng baét buoäc ñoái vôùi caùc treû em 7 tuoåi hoaëc lôùn hôn.                                                               

   
Lôùp 7 vaø Lôùp 8 

Caùc hoïc-sinh seõ khoâng ñöôïc ñi hoïc ngay töø ngaøy khai giaûng neáu 
chöa caäp nhaät vieäc chích chuûng ngöøa beänh vieâm gan B.                  

 
• Beänh vieâm gan B 

       a.   Ñeå nhaäp hoïc lôùp maãu giaùo, caàn ñoøi hoûi 3 laàn tieâm chuûng. 
b.   Ñoái vôùi lôùp 7, caàn 3 lieàu chích.  
• Ñaäu muøa Varicella(Chickenpox) hieäu löïc töø ngaøy 1, thaùng 7, naêm 2001 
a. 1lieàu vaøo ngaøy hoaëc sau ngaøy sinh nhaät ñaàu tieân. 
b. Töø ngoaøi hoïc khu tôùi, caùc lôùp 1 – 12 moät lieàu cho caùc em döôùi 13 tuoåi, 2 lieàu neáu ñöôïc chích 

vaøo ngaøy hoaëc sau sinh nhaät thöù 13. 
Chöông trình y-teá thieáu nhi vaø phoøng ngöøa taøn taät (CHDP) ñoøi hoûi moãi hoïc-sinh vaøo lôùp 1 

phaûi coù “Chöùng Chæ Khaùm Söùc Khoûe Vaøo Lôùp 1”hoaøn chænh hoaëc giaáy mieãn tröø coù chöõ kyù, giaáy 
naøy coù theå nhaän taïi tröôøng. 

Vieäc khaùm söùc khoûe naøy coù theå hoaøn taát noäi trong 6 thaùng tröôùc khi vaøo maãu giaùo, hoaëc 90 
ngaøy sau khi vaøo lôùp 1.  Cô quan chaêm lo söùc khoûe cuûa gia-ñình coù theå söû duïng ñeå laáy giaáy 
khaùm söùc khoûe naøy. 
 Nhaân-vieân höông trình y-teá thieáu nhi vaø phoøng ngöøa taøn taät cung öùng vieäc kieåm tra söùc khoûe 
vaø nhöõng nhu caàu theâm nöõa mieãm phí cho nhöõng gia-ñình coù lôïi töùc thaáp hôn.  Maãu ñôn xin vaø 
nhöõng tin töùc khaùc ñeàu coù taïi Vaên Phoøng Phuïc Vuï Y-Teá, soá 643- 9412. 


